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Seminar pro rodice
_Proc deti zlobi”

Archa pro rodiny s détmi, Prokopova 17, Plzen

3.11. 2018 (14:30-16:30)

Seminaf s nazvem ,ProC déti zlobi” byl vénovan tématu potfeb déti pfi vychové a projeviim
neuspokojeni téchto potreb formou zlobeni. Lektorka nejprve predstavila zakladni potreby kazdého
clovéka, dale se vénovala tomu, jak se projevuje neuspokojeni téchto zakladnich potreb. Spolec¢né
s rodi¢i se zamyslela nad tim, jak oni sami projevuji potfebu uspokojeni svych potreb, a jak tuto
potiebu projevuji jejich déti. Dale se vénovala tomu, jak byt citlivy vici projevim déti, aby rodice
dokazali predchazet neuspokojeni jejich potreb, tj. aby dokazali predchazet ,zlobeni” déti.

Lektorka se také podrobnéji s rodici zamyslela nad rozdily mezi jednotlivymi détmi, tj. nad tim, ze
kazdé dité mize mit ponékud odlisny zplsob napliovani svych potreb a rodi¢ by mél védét, jaké
jsou mezi jeho détmi v této oblasti rozdily. Rodice méli moznost konzultovat své kazdodenni obtize
tykajici se vychovy déti, sdilet své pribéhy a lektorky, specialni pedagozky, se doptavat na otazky
souvisejici s tématem seminare.

Seminare se Ucastnilo 10 dospélych a 16 déti. Ze zpétnovazebnich dotaznikl vyplynulo, ze pro
rodice bylo pfinosné podivat se jinym Uhlem pohledu na vztahy ve své rodiné, nékterym umoznil
podivat se jinak na projevy chovani jejich déti. Téma seminare, lektora i uziteCnost seminare
v praktickém seminare hodnotili Ucastnici velice pozitivné. V dobé, kdy se rodice ucastnili seminare,
mél pomocny lektor pripraveny program pro déti (tvoreni, hry), aby rodi¢e méli moznost se plné
soustredit na seminar.



