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Workshop ke zlepšování postojů ke škole a 
vzdělání u rodičů žáků ohrožených školní 
neúspěšností 

ZŠ Strašice 

20. 4. 2017 (14:30–16:30) 

Cílem workshopu v rámci klíčové aktivity KA4i bylo zlepšování postojů ke škole a vzdělávání u rodičů 

žáků ohrožených školní neúspěšností. Vzhledem k tomu, že ve stejný den odpoledne probíhaly ve 

škole také třídní schůzky, měl tento workshop širší dosah a bohatší průběh. 

V první části probíhalo setkání s rodiči žáků, kteří vykazují podprůměrný školní prospěch, časté 

absence či jiné signály školní neúspěšnosti a kteří byli cíleně pozváni na workshop vedením školy. 

Tato část byla věnována problematice využití psychologických poznatků o učení (20 zásad 

efektivního studia), doporučení pro výchovu dětí ohrožených školní neúspěšností a výchovných 

zásad pro rodiče dětí v období dospívání (účastníci obdrželi podrobné materiály v písemné podobě); 

následovala diskuze nad probíranou tematikou (zvládání nezájmu dětí o vzdělávání, psychohygiena 

učení, charakteristika pubescentů, hlavní rozpory puberty apod.). 

Druhá část byla věnována individuálním konzultacím s některými rodiči žáků ohrožených školní 

neúspěšností. Lektor workshopu společně s přítomnou speciální pedagožkou PhDr. Silvií Janovcovou 

předali rodičům vhodné rady pro zvládání výchovných problémů (trpělivý přístup, důslednější 

kontrola, pozitivní motivace namísto trestů apod.). Někteří rodiče si vyžádali následné konzultace 

s psychologem v blízkém termínu. 


